Hlavni doporuceni pro BLACKOUT

VSeobecné zasady pro krizovou situaci:
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. Nepodcenuijte vzniklou situaci.

Zachovejte klid a jednejte s rozmyslem, nedopustte paniku.

. V pripadé primého ohrozeni zivota informujte zachranné slozky na

Cislech tisnového volani (pokud jiz nezasahuji).
Televize ani rozhlas v pripadé vypadku proudu nebudou fungovat,
nefunkcni bude i spojeni mobily, pevné linky, maily apod.

. Z linek bude fungovat pouze linka 112.
. Velké obchodni retézce maji nahradni zdroje a budou v omezeném

provozu fungovat, lze nakoupit balenou vodu a trvanlivé potraviny.

. Nedélejte chyby: nerozSifujte neovérené a poplasné zpravy,

nezmatkujte.

. Sledujte vyvésky a informace Méstského ufadu HorSovsky Tyn,

Policie CR, HZS CR a Mé&stské policie HorSovsky Tyn.

. Mate-li moznost odjet do oblasti bez t&chto problémd, vyuzijte ji.
10.

Respektujte pokyny pfisludnikl zasahujicich jednotek ¢& organd
verejné spravy a pokyny predavané sdélovacimi prostredky.

Chrante sebe a poskytnéte pomoc dalSim osobam, zejména détem,
starym a nemocnym lidem

Netelefonujte zbyte¢né, pretézujete sit.

Dale sledujte vysilani regionalnich rozhlasovych stanic.

.Uvédomte si, ze nejvétsi hodnotou je lidsky zivot a zdravi, teprve

potom zachrana majetku.

V pripadé blackoutu se ridte témito zasadami:
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Pouzivejte pouze baterku pro nouzové osvétleni; v pripadé pouziti
svicek, hrozi nebezpeci vzniku pozaru.

. Vypnéte elektrickd zarizeni, ktera jste pouzivali, kdyz byla pod

napétim.

. Neotevirejte lednice ani mrazaky — déle tak uchovate jejich obsah.
. Poslouchejte mistni stanici kvQli aktualizovanym informacim,

sledujte zpravy, které obdrzite do schranek.

. Pouzivejte mobilni telefon pouze pro pripad nouze, volejte 112, 150,

155 a 158 pouze pri stavu ohrozeni Zivota.

. Pri potizich s volanim na Cislo 112 je vhodné vyjmout SIM kartu z

telefonu.

Co délat pri blackoutu?
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Vypnéte a odpojte vSechna zarizeni, domaci vybaveni (klimatizacni
zarizeni) nebo elektroniku, kterou doma pouzivate.

Nechte jednu lampu/svétlo zapnuté, abyste méli okamzitou odezvu,
az se obnovi dodavky elektrické energie.

Ponechte lednice a mrazaky uzavrené, aby se potraviny nekazily.



. Pouzivate-li léky, které vyzaduji chlad, doporucuje se dat do lednice

lahve s vodou, kterd dokaze udrzet chlad déle a Iéky mohou byt v
lednicce i nékolik hodin.

. Pouzivejte mobilni telefon pouze pro pripad nouze, volejte 112, 150,

155 a 158 pouze pri stavu ohrozeni Zivota.

. Omezte cestovani na nezbytné nutné, a to predevSim autem,

dopravni signalizace pri vypadku nebude funkéni a hrozi dopravni
kolaps.

. Nespoustéjte elektrocentraly uvnitf uzavrenych prostor — pri jejich

pouziti pripojte zafizeni, ktera chcete napajet, primo do zasuvek
elektrocentraly; nepripojujte elektrocentralu k elektrickému systému
domu.

Jak se chovat pri vypadku el. energie v zimnim obdobi:
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3. Netopte pristroji, které jsou urceny k venkovnimu pouziti - hrozi

Neotvirejte zbytecné lednicku a mrazak - uzaviené mrazaky plini
svou funkci jesté mnoho hodin i bez proudu.
Dobre se oblecte - zvolte vhodné obleceni.

otrava oxidem uhelnatym!

...a v letnim obdobi:
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Hrozi-li rozmrazeni uskladnénych potravin, zpracujte je.

V horkych dnech nepodcenujte moznost dehydratace - pijte vodu z
ovéreného zdroje (nejlépe vodu balenou).

Hygiena - snazte se v ramci moznosti udrZzovat hygienu s ohledem
na ostatni.

V pripadé evakuace
Evakuacni zavazadlo by mélo obsahovat:

A ol ol

O 0 N

. Osobni doklady, penize, cennosti a pojistné smlouvy

Osobni Iéky a zakladni zdravotnické prostredky

Trvanlivé potraviny na 2-3 dny

Tekutiny v nadobé (obalu) voda, ¢aj apod.

Toaletni a hygienické potreby

Zakladni predméty denni potfeby (jidelni nadobi, otvirdk na
konzervy, ostry ntZ, svitilna a zapalky

. Bateriovou svitilnu
. Rozhlasovy pFijimaé na baterie + nahradni baterie

. Prikryvku, spaci pytel

10 Nahradni pradlo a obleceni (podle klimatickych podminek)
11.Zavazadlo oznacit visackou se jménem a adresou
12.Pro déti oblibenou hracku, ¢teni apod.

Domaci zvirata v pripadé evakuace

1.

Kocky a malé psy vezméte s sebou v uzaviratelné prepravce, vétsi
psy na voditko s koSikem.



2. Exoticka zvirata, ktera vydrzi delSi dobu bez krmeni naopak dobre
zabezpecte a nechte je doma.

Zabezpeceni domu v pripadé evakuace
1. Uzavrete vSechny privody energie, plynu a vody (hlavnimi jistici).
2. Dobre zavrete okna a dvere.
3. Vyprazdnéte chladni¢ku a mraznicku, vyrobky, které rychle podléhaji
zkaze, zlikvidujte na urcené misto.
4, Zabezpette byt nebo diim proti zlod&jam.
5. Uhaste otevreny ohen v topidlech.

Pitna voda

Doporuceni prevarovani vody po vypadku dodavky

V pripadé preruseni zasobovani vodou na dobu delsi nez 24 hodin ma
provozovatel povinnost rozborem prokazat, ze voda spliuje legislativni
pozadavky na vodu pitnou. Provedeni laboratorniho rozboru vsak trva
minimalné dva dny. Bez tohoto prikazu nelze vodu z obnovené dodavky
povazovat za pitnou de lege ale i de facto, protoze pri poklesu tlaku
mohou byt &asti potrubi kontaminovany prisakem znecidté&né vody z okoli.
PFi déle trvajicim rozsahlém vypadku dodavky pitné vody je vSak enormni
zajem na co nejrychlejSim obnoveni dodavky vody z vodovodu. Nez vsak
dojde k prikazu, Ze je dodavana voda skutedné pitnd, je tfeba tuto vodu
pro pitné ucely a ucely osobni hygieny prevarit (v idealnim pripadé
alesponn 5 minut, ale jiz uvedeni do varu vyznamné snizuje mnozstvi
Zivotaschopnych neZadoucich mikroorganizmaQ).

Skolska zarizeni

V dobé bez dodavky elektfiny se prepoklada dle casu vypadku a jeho
délky, ze v budovach skolskych zafizeni nebude osvétleni, nepotece voda,
nebude mozno varit, nebude fungovat odkanalizovani.

a) Osvétleni - vétSina Skolnich budov ma pobytové prostory s dennim
osvétlenim, nicméné pristupové komunikace a vyjimecné hygienicka
zarizeni a Satny mohou byt osvétleny pouze uméle, mohou byt vybaveny
(ale neni to vSude) nouzovym osvétlenim s omezenou dobou fungovani. V
budovach skol tedy po dobu vypadku elektfiny hrozi i Uraz.

b) Vodovod a kanalizace - tekouci pitnd voda muZe byt nahrazena
dovazenou pouze po minimalni dobu nezbytného provozu. Distribuce vody
v nadobach pro takovd mnozstvi osob nelze technicky zajistit, navic je
otdzka provozu kanalizace. V pripadé nefungujici kanalizace je provoz
Skoly nemozny.

c) Po dobu vypadku elektfiny neni mozny provoz sSkolni jidelny - nelze
bezpec¢né uvarit a distribuovat pokrmy. Problematika chlazenych a
mrazenych potravin ve skladech je obdobn3, jako u ostatnich stravovacich
sluzeb - tedy po pusobeni nevyhovujicich teplot na tyto chlazené a
mrazené potraviny vznikne pozadavek na jejich bezpecnou likvidaci.
Vypadek béhem provozu Skol - Skola zajisti nezbytny dozor do doby
predani rodi¢im.



Vypadek mimo provoz $koly - $kola nebude pro déti oteviena. Resit se
bude otazka zajisténi shromazdovaciho prostoru pro nezbytné hlidani
mensich déti osob v 1ZS apod. (napf. zdravotni personal, osoby
odstranujici krizovy stav) - chemicky zachod, jednorazové hygienické
ubrousky, balené potraviny a napoje z domova. V zimnim obdobi nahradni
zdroje tepla.



